
協議事項（１） 

            常陸宮賜杯第74回中部日本スキー大会 開催要項(案) 

 
１．期 日    2024年1月26日（金）～28日（日） 

２．会 場    岐阜県高山市 ほおのき平スキー場（アルペン競技） 

         岐阜県郡上市 デイリー郡上・牧歌の里クロスカントリーコース（クロスカントリー競技） 

３．主 催    全日本スキー連盟東海北陸ブロック、中日新聞社、北陸中日新聞、日刊県民福井 
         （常陸宮賜杯第７４回中部日本スキー大会実行委員会） 
４．共 催    高山市、岐阜県高等学校体育連盟、岐阜県中学体育連盟                                      

５．主 管    岐阜県スキー連盟 
６．後 援    高山市教育委員会、（公財）岐阜県スポーツ協会、高山市体育協会、静岡県、 
         愛知県、福井県、三重県、富山県、石川各県の教育委員会・高等学校体育連盟・中学

校体育連盟 
７．協 力    飛騨高山旅館ホテル協同組合、高鷲観光協会 
８．競技実施要項 
 
（１）種目、参加人員 

性     別 男     子 女     子 

組     別 成     年 少

年 

中 学 成 年 少

年 

中 学 

種     目 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ １

年 

２

年 

３

年 
Ａ Ｂ Ｃ １

年 

２

年 

３

年 

ジャイアントスラローム ６ ５ ５ ５ ５ ３ ６ １５ ４ ４ ４ ５ １５ 

クロスカントリー（10㎞クラシカル） ６ ５     ６       

クロスカントリー（5㎞クラシカル）   ４ ３    １５ ４ ３  ５  

クロスカントリー（3㎞クラシカル）     ３ ３     ３  １５ 

クロスカントリー（10㎞フリー） ６ ５     ６       

クロスカントリー（5㎞フリー）   ４ ３    １５ ４ ３  ５  

クロスカントリー（3㎞フリー）     ３ ３     ３  １５ 

 

 

（２）日 程 

 

 

（３）参加資格 

   ① 2023年12月30日現在において、関係所属県スキー連盟ＳＡＪ登録会員（Ｄ、Ｅ、Ｆ及び 
    クロスカントリー競技における中学生の部はこの限りでない）で、その県下に在住または、 
    在勤、在学者であること。 
   ② 関係所属県スキー連盟の推薦を受けたもの。 

期  日 時  刻 式典・競技 会  場 

1月26日（金） 
（第１日） 

11:00～12:00 組織委員会 丹生川文化ホール 
13:30～14:30 開会式 丹生川文化ホール 

15:00～15:40 監督者会議 
アルペン：ほおの木平スキー場  
クロスカントリー：牧歌の里温泉牧華 

1月27日（土） 
（第２日） 

9:00～ ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ（中学・少年） ほおの木平スキー場 

10:00～ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ｸﾗｼｶﾙ) デイリー郡上牧歌の里クロスカントリーコース 

 表彰式 競技終了後現地にて 

1月28日（日） 
（第３日） 

9:00～ ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ(成年) ほおの木平スキー場 

10:00～ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ(ﾌﾘｰ) デイリー郡上牧歌の里クロスカントリーコース 

 表彰式 競技終了後現地にて 
15:30～ 閉会式（総合表彰式） 丹生川文化ホール 



   ③ 大学生で関係所属県以外の都道府県にある大学に在学の者は、最終出身高校の所属県スキー 
連盟から出場できる。 

   ④ 〔イ〕少年の所属は現住所、勤務地または高等学校（全日制、定時制の生徒）、高等専門学校

のいずれかの１箇所とする。 
   ⑤ 当該年度国民体育大会実施要項による、「ふるさと選手制度」に登録されたもの。 
   ⑥ 性別、種目別、部別の参加は次のとおりとする。（年齢は2023年4月1日現在のものとする） 
 
   【男子】ジャイアントスラローム、クロスカントリー（Ｃ、Ｄ、中学区分のＸＣは５㎞。Ｅ区分の

ＸＣは３ｋｍ） 
〔ア〕成 年 

      ・Ａ（１８歳以上２６歳未満）1997年4月2日以降、2005年４月１日以前に生まれた者 

      ・Ｂ（２６歳以上３４歳未満）1989年4月2日以降、1997年４月１日以前に生まれた者 

      ・Ｃ（３４歳以上４４歳未満）1979年4月2日以降、1989年４月１日以前に生まれた者 

・Ｄ（４４歳以上５４歳未満）1969年4月2日以降、1979年４月１日以前に生まれた者 

・Ｅ（５４歳以上６０歳未満）1963年4月2日以降、1969年４月１日以前に生まれた者 

・Ｆ（６０歳以上）1963年4月1日以前に生まれた者 

    〔イ〕少 年 

・2005年4月2日以降、2008年４月１日以前に生まれた者 

    〔ウ〕中 学 

・2008年4月2日以降、2011年４月１日以前に生まれた者 

 

    【女子】ジャイアントスラローム・クロスカントリー（Ｃ、中学区分のＸＣは３km） 

    〔ア〕成 年 

      ・Ａ（１８歳以上２６歳未満）1997年4月2日以降、2005年４月１日以前に生まれた者       

・Ｂ（２６歳以上２９歳未満）1994年4月2日以降、1997年４月１日以前に生まれた者       

・Ｃ（２９歳以上）1994年４月１日以前に生まれた者 

〔イ〕少 年 

・2005年4月2日以降、2008年４月１日以前に生まれた者 

    〔ウ〕中 学 

・2008年4月2日以降、2011年４月１日以前に生まれた者 

   ⑦ 参加は１人につきクロスカントリーかアルペンのいずれかの部に限る。 
   ⑧ 参加資格に疑義のある場合は、本大会組織委員会がこれを調査審議し、処理する。 
 

 

（４）競技採点方法 

   ① 各部別の合計点で各県の優勝順位を定める。但し、同点の場合は上位入賞の数による。 
    （上位入賞とは、１位～３位までの入賞をいう。） 
   ② 一つの県における種目の得点対象は、各種目とも該当県の上位３名までとし、以下得点対象者

を順次繰り上げる。 
   ③ 各種目別の得点は、次のとおりとする。 
 

種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

ジャイアントスラローム １６ １４ １２ １０ ８ ６ ４ ２ 

クロスカントリー（クラシカル） 
クロスカントリー（フリー） 

８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

※出場者数が８人を下回った場合は、出場者数に応じて下位得点から上位順の得点とする。 
 

 



（５）競技規定 

   ① 全日本スキー連盟競技規則最新版を準用する。但し、本大会組織委員会の規定を優先する。 
   ② ジャイアントスラローム競技は１本とする。 
   ③ ジャイアントスラローム競技のスキー用品については、2023/2024シーズンのＳＡＪ競技用品

規格を使用すること。 

※ただし、男子成年Ｄ・Ｅ・Ｆ、女子Ｃについては推奨する。 

   ④クロスカントリー競技は、インターバルスタート方式を採用する。 

 

９．表 彰 
 
（１）男女総合第1位の県に常陸宮賜杯を授与し、第3位まで表彰する。 
（２）アルペン競技男女総合第 1 位～第 3 位、クロスカントリー競技男女総合第 1 位～第 3 位までに   

中日新聞社賞を授与する。 

（３）各部入賞者のうち少年・成年の部は第3位まで、中学の部は第６位まで表彰し、第１位～第３位に

は中日新聞社メダルを授与する。且つ、ポイントとは別に学年別に第1位〜第3位を表彰する。 

（４）表彰式について 

   ・第１日目・第２日目の競技種目については、当日各競技会場にて表彰する。 

   ・総合成績は、閉会式にて表彰する。 

 

１０．参加申込 

 

（１）参加申込  参加申込一覧表を１部提出する。 

（２） 参加料   １人１種目3,000円(中学生：2,500円)とし開会式当日までに振込みにて納入する事。 

 
（３）傷害保険  各県選手団役員は、各県で傷害保険に加入済であること。 
（４）申込期日及び申込先 
 
 ① 期  日  令和６年１月２２日（月） １５時必着 

 

 ② 申込場所  〒506-0004 岐阜県高山市桐生町2-389 

JAひだ 桐生支店2F 

岐阜県スキー連盟 事務局 

TEL 0577－34―3133 FAX 0577－36－5422 

Eメールアドレス：sag@hidatakayama.ne.jp 

  ③ 申込方法  参加申込書は郵送で事務局へ送付するとともに、申込書データをEメールで送信の

こと。 

          提出された申込書データをそのままプログラム原稿に反映させますので、誤字など

に留意ください。 

 

１１．抽選方法 
 
（１）出走順について（ジャイアントスラローム競技・クロスカントリー競技共通） 

    ①出走順は、第１グループから順にスタートする。 
    ②各県の申込ランキングの順位ごとに抽選を行う。 

＜納入先＞金融機関  飛騨農業協同組合 桐生支店 
     口座番号  ００２０１１７ 
     口座名義  第７４回中部日本スキー大会実行委員会 会計  加藤 千佳 
     フリガナ  ﾀﾞｲ７４ｶｲﾁｭｳﾌﾞﾆﾎﾝｽｷｰﾀｲｶｲｼﾞｯｺｳｲｲﾝｶｲ ｶｲｹｲ  ｶﾄｳ ﾁｶ 



 
（２）各競技のシード枠人数およびランキング順は下表のとおり。 

・ジャイアントスラローム競技（成年・少年の部） 

   人数 
1 2 3 4 5 6              

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
           

ランキング グループ 

第1グループ 1 1 1 2 2 2 
           

1 第1グループ 

第2グループ  1 1 1 2 2 
           

2 第2グループ 

第3グループ   1 1 1 2 
           

3 第3グループ 

・ジャイアントスラローム競技（中学の部） 

   人数 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15     

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
  

ランキング グループ 

第1グループ  1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
  

1 第1グループ 

第2グループ 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
  

2 第2グループ 

第3グループ   1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 
  

3 第3グループ 

第4グループ    1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 
  

4 第4グループ 

第5グループ     1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 
  

5 第5グループ 

・クロスカントリー競技（成年・少年の部） 

   人数 
1 2 3 4 5 6              

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
           

ランキング グループ 

第1グループ 
  

1 1 1 2 
           

1 第3グループ 

第2グループ  1 1 1 2 2 
           

2 第2グループ 

第3グループ 1 1 1 2 2 2 
           

3 第1グループ 

・クロスカントリー競技（中学の部） 

   人数 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  

   

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 
 

ランキング グループ 

第1グループ    1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3 3    特別シード 

第2グループ   1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4   1 第4グループ 

第3グループ 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4   2 第3グループ 

第4グループ  1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 4   3 第2グループ 

     4 第1グループ 

 
１２．大会本部 
 ・所在地 〒506-0004岐阜県高山市桐生町2-389 JAひだ 桐生支店2F 

岐阜県スキー連盟 事務局 

TEL 0577－34―3133 FAX 0577－36－5422 


