
Giant Slalom at ヤングバレー Giant Slalom at ヤングバレー

Generate time Generate time

2025/1/25 ㈯ 2025/1/26　㈰

《役員》 《選手》 中学女子（30） 《役員》 《選手》

07:00 中学男子（54） 7:00 役員受付（駐車場コンテナ） 07:00

7:15 役員リフト乗車 7:20 選手リフト乗車

7:30 役員受付（駐車場コンテナ） 7:30 Aコースセット上部 7:30

7:45 役員リフト乗車 7:45 選手リフト乗車

8:00 コースセット上部 08:00 8:00 08:00 8:15 アップ終了

8:15 Aコースセット下部

8:30

8:45 コースセット下部 8:45 アップ終了 8:40 コース整備 8:40 入場制限

09:00 9:00 インスペクション① 09:00 9:00 INS終了

9:10 コース整備 9:10 入場制限

9:25 前走スタート（４名） 9:15

9:30 終了

9:30

10:00 10:05 前走スタート（４名） 10:00 9:55

10:10 前走スタート（5名） 10:15

10:15 成年男子C（17）

10:30 Bコースセット
10:25 終了予定

10:40 前走スタート（5名） 10:45 10:50

11:00 11:00 コース整備 11:00 11:00 入場制限

11:15 Aコース　表彰式 11:20 INS終了

11:20 終了予定

11:32 前走スタート（４名） 11:35 成年男子D（28）

11:45 表彰式
12:00 12:00 11:55 成年男子B（22）

12:22 前走スタート（４名） 12:25 成年男子A（17）

12:35 少年男子（21）

13:00 13:00 12:50 終了予定

13:10 Bコース表彰式 13:10 Bコース表彰式

14:00 14:00 総合閉会式 14:00 14:00 総合閉会式

中部日本スキー大会 中部日本スキー大会

ウオーミングアップ
下部コースのみ

成年男子F/少女スタート（21）

Aコース　インスペクション

A/B共通中学生

中学女子1本目　スタート（30）

Bコース　インスペクション

コース状況を確認して
成年組コースオープン

12:00～14:00

ウオーミングアップ
下部コースのみ

中学男子1本目　スタート（50）

成年女子スタート（20）

成年男子Eスタート（23）



Giant Slalom at ヤングバレー Giant Slalom at ヤングバレー 成年男子D 28

Generate time Generate time 成年男子B 22

2025/1/26　㈰ 2025/1/26　㈰ 成年男子A 17

《役員》 《選手》 《役員》 《選手》 少年男子 21

7:00 役員受付（駐車場コンテナ） 07:00 7:00 役員受付（駐車場コンテナ） 07:00 88

7:15 役員リフト乗車 7:20 選手リフト乗車 7:15 役員リフト乗車 7:20 選手リフト乗車

7:30 Aコースセット上部 7:30 7:30 Aコースセット上部 7:30

08:00 8:15 アップ終了 08:00 8:15 アップ終了

8:15 Aコースセット下部 8:15 Aコースセット下部

8:30

8:40 コース整備 8:40 入場制限 8:40 コース整備

09:00 9:00 INS終了 09:00

9:12 前走スタート（４名）

前 9:15 9:25 前走スタート（４名）

9:30
9:52 前走スタート（４名）

10:00 前 9:55 10:05 前走スタート（４名） 10:00

10:15 成年男子C（17）

10:30 Bコースセット 10:30 Bコースセット
10:25 終了予定

10:50

11:00 コース整備 11:00 11:00 コース整備 11:00 11:00 入場制限

11:15 Aコース　表彰式
11:15 Aコース　表彰式 11:15 Aコース　表彰式 11:20 INS終了

11:32 前走スタート（４名） 11:32 前走スタート（４名） 前 11:35 成年男子D（28）

12:00 12:00 11:55 成年男子B（22）

12:22 前走スタート（４名） 12:22 前走スタート（４名） 前 12:25 成年男子A（17）

成年女子C 7 12:35 少年男子（21）
成年女子B 1

13:00 成年女子A 12 13:00 12:50 終了予定

成年男子F 11

13:10 Bコース表彰式 少年女子 10 13:10 Bコース表彰式 13:10 Bコース表彰式

成年男子E 23

成年男子C 17

81

14:00 総合閉会式 14:00 14:00 総合閉会式 14:00 14:00 総合閉会式

Bコース　インスペクション

Bコースの選手
ウォーミングアップ終了後

下部コース整備にご協力ください
8:25　すぎっこハウス前集合

ウオーミングアップ
下部コースのみ

Aコース　インスペクション

成年女子スタート（20）

成年男子F/少女スタート（21）

中部日本スキー大会 中部日本スキー大会

ウオーミングアップ
下部コースのみ

成年男子Eスタート（23）

Aコース Bコース

Aコースの選手
競技終了後

コース整備にご協力ください
11:00

女子選手：スタート
男子選手：すぎっ子ハウス前



1 TCM

1月24日（金）　監督者会議にて行います

2 リフト券 1日券2000円

シーズン券をお持ちの方も購入してください。

応援の保護者の方は、１往復500円です。

＊今回は特別にスキーを履かなくてもリフト乗車・下車できます。

3 ウォームアップ

25日（土）8：00～8：45  下部リフトにてアップ

26日（日）7：30～8：15　下部リフトにてアップ

天候次第でアップコースを全員でコース整備 Aコース選手　11:00スタート集合

4 公式掲示板 Bコース選手　8:25　すぎっ子ハウス前集合

　　 第1リフト乗場、降場を予定　　　＊速報は現在調整中

5 ビブ回収

ゴールにて回収ボックスがありますので、必ず返却してください

6 表彰について Aコース出場者はコース整備後、11:15～　ゴールエリア下

　 Bコース出場者は、13:10　ゴールエリア下

7 スキー置き場とロッジ内

第1リフト降り場あたりにロープで示します。

それ以外の放置やロッジでの荷物置き等を禁止します。

8 スタート間隔

スタート間隔概ね30秒

9 その他

　 サポートコースがありません。係の指示に従ってサイドスリップでコース整備にご協力下さい。

良いレースとなるようチーム、選手のご協力をお願いします。

滑走不可の場所での滑走は控えてください。

すぎっ子ハウスは、譲り合ってご使用ください

天候によって選手へのコース整備をお願いする場合があります。

融雪の進行具合によって時間帯など変更がある可能性もあります。

アルペン競技

中部日本スキー大会参加選手への連絡事項


