
令和６年度全国中学校スキー大会・全国高等学校スキー大会 岐阜県予選会 

アルペン競技 監督会議資料 

アルペン競技委員長 

１ コースについて 

・GSは、１本目、２本目同一セットで行う。２本目インスペクションなし 

 

種目 種  別 コース 

GSL 中学・高校 かもしか・アルペンコース 

SL 中学・高校 アルペンコース 

 

２ スタート方法 

① 回転競技は、スタート合図係の「レディー・ゴー」の後、１０秒以内にスタートする。 

② 大回転競技は、機械発信音の合図に合わせてスタートする。発信音の前後５秒以内にスタートす

ること。 

③ スタート点呼は、１０分前から行う。 

④ ２本目スタート順（リバース）について 

中学女子５  中学男子１０  高校女子フル  高校男子フル 

 

３ コースインスペクションについて 

（１）時間  タイムテーブル参照 

（２）方法 

① 時間内にスタートナンバー（ビブ）がはっきり見えるように着用し、サイドスリップで１回のみ

とする。 

② ビブは、高校が青色、中学が赤色。女子が№１～、男子が№１０１～。 

③ スタートハウス内からのコース下見は行わない。 

④ テープ等で区切ってある区域はコース内に入らないこと。 

⑤ フィニッシュラインを通過して行う。 

⑥ 入場制限はインスペクション開始１０分後とする。 

⑦ 高校、中学別セットで行う。 

 

４ 公式掲示・仮掲示板について 

（１） スタートエリアに、選手専用仮発表掲示板を設置し、非公式掲示とする。 

保護者の方は、速報やセイコースポーツリンクの速報でご確認ください。 

（２） 非公式掲示は、順次公式記録に切り替え、放送で連絡する。 

（３） 公式掲示板は、＜スキーセンター１Ｆ 玄関前＞に設置する。 

 

５ 抗議、再レースについて 

  （１）抗議は各学校の顧問を通じてすること。チームコーチや保護者からの抗議では受け付けない。 

（２）抗議は原則として書面で提出しなければならないが、次の場合は口頭でもよい。 

① 競技中、不正行為のあった他の競技者、競技者の用具、または役員に対して 

  ・・・仮掲示発表後１５分以内。 

② 規則に反する競技者の失格に対して・・・失格の発表後１５分以内。 

③ 物的証拠がなければ抗議は受け付けない。 



 

（３）再レースについて 

役員の不手際や観衆、動物などのために競技を妨げられた場合は、ただちに競技を中止し、その

場でジュリー又は、役員に申し出ること。ただし、追い抜かれたり、フィニッシュをした選手の再

レースや抗議は認めない。 

 

６ コース整備について 

随時巡回して行うが、状況によっては競技を中断して行う場合もある。その時は放送で連絡する。 

 

７ 競技上の諸注意 

（１）明らかに旗門不通過で失格となった競技者、途中棄権者はその後の旗門を滑走しないこと。コース

内はサイドスリップで移動して速やかにコース外に出ること。 

（２）途中棄権者は旗門審判員にはっきりと意思表示をしてコース外に出ること。 

（３）追い抜かれそうになった競技者は、呼びかけにより直ちにコースを譲ること。 

（４）回転・大回転競技ではクラッシュヘルメットを着用し、あご紐を結ぶこと。突起物のついたヘルメ

ットは使用できない。 

（５）大回転競技ではスイッチバックを禁止する。 

（６）予選会は公認レースではないので回転競技はスイッチバック可能です。しかし、次の選手の妨げに

なる場合は速やかにコースアウトしてください。 

（７）ビブを間違えてスタートした場合は失格とする。 

（８）競技中は関係者以外のコースへの立ち入りを一切禁止とする。 

（９）スタートハウス、フィニッシュエリア内は、競技役員以外の立ち入りを禁止する。 

（１０）その他競技に関してはＳＡＪ規則に準ずる。 

 

８ 表彰式について 

   １７日（中学） 高校競技終了１時間後に、１６・１７日両日分をスキーセンター２階にておこなう。 

   表彰式終了後に、全中の説明会を行う。対象選手はお集まりください。 

   万が一全中出場を辞退する場合、早急にレーシングオフィスまで連絡すること。 

 

９ その他 

（１）競技開始時刻等の変更がある場合は、放送で連絡。 

（２）ごみの持ち帰りに協力してください（スキー保護のビニールテープ、補食等）。 

（３）荷物は、他のお客さんの邪魔にならないように管理する。（リフト乗り場に置ける場所あり） 

（４）ビブの回収は、ゴール付近の回収箱へ。ゴール後、速やかに返却。 

（５）ビブ配布は、レース当日朝 8：00～ センター２Fでおこなう。 

※参加費 1,000円 

（６）ウォーミングアップについて   

８：３０～ フリー滑走のみ 他のお客さんもいるので高速滑走注意！ 

（７）リフト乗車は、役員を優先。 

（８）役員ベストを着用していない人以外は、コース内の立ち入りを禁止します。 

（９）リフト券販売は 1６・1７日朝 8時から、一日券 3,500円にて販売。 

（10）急遽、大会を棄権する場合は当日の朝、スキーセンター２階の大会事務局まで連絡をして下さい。 



カテゴリー

リフト運転開始 リフト運転開始

フリー滑走 フリー滑走

スタートインターバル30秒

スタートインターバル30秒

高校INS開始

入場制限

終了

スタートインターバル30秒

終了

スタートインターバル30秒

【連絡】

全中予選 IH予選

レフリー 大倉友香 レフリー 森本優希

9:35 入場制限

9:00

9:25 中学生INS開始

大会名
全校高等学校スキー大会岐阜県予選会

全国中学校スキー大会岐阜県予選会
開催日 2025年1月16日

種目 GS

8:45 1本目セット開始

8:30 8:30 8:30

8:30 ウォーミングアップ ウォーミングアップ 8:30

セッター 井上春樹 １本目セッター 森本優希

9:45 終了

10:00

10:07 前走　5名

10:10 １本目競技開始

12:20

12:17

11:35

女子8→男子２0　

10:25 終了

女子8→男子20

2本目競技開始

前走　4名

10:55

10:53

1本目高校競技開始

女子4→男子８

競技終了

・2本目のリバースについては、中学男子１０女子５・高校男女全員リバースとします。

11:00

高校セット開始11:10

11:10 2本目競技終了

前走　4名 12:58

11:55

11:45

12:00

前走　5名

12:30

2本目競技開始

13:00 女子4→男子８

13:10

・クワッド乗り場の荷物は指定の荷物置き場に置いてください。降り場に放置しない事。

13:00

・タイムの仮掲示は行いません。セイコースポーツリンクにて確認してください。

・2本目のスタートリストはセイコーリンクとスタートハウスで掲示となります。

・w-upは選手同士や一般客に十分注意して行う事。



令和 7 年１月１５日  

 各校アルペンスキー部 

   顧問・担当者 様 

 岐阜県中体連スキー担当校長 高木 聡  

岐阜県スキー連盟アルペン担当 上町 智  

 

中部日本スキー大会（石川県白峰）のアルペン参加について 

 担当の先生方にはお世話になります。会場には十分な積雪があり、大会も予定通りにできそうです。 

県中体連スキー大会の表彰式後（1/17）に中部日本スキー大会出場の有無を確認します。保護者や本人の意向

を確認して報告できるようにお願いします。 

 詳細は下記の内容をご確認ください。別紙要項も参照してください。 

 

 ・期 日    令和７年 1 月２４日（金）～２５日（土） 

１月２４日（金） 11:00 ビックアリーナ駐車場集合 

11:15 出発 

15:00～開会式出席 

１月２５日（土） 10:00～競技開始ジャイアントスラローム（中学） 

14:30～15:00 頃 表彰式 ※終了後現地出発 

17:30～18:00 頃 ビックアリーナ駐車場到着予定 

 

 ・場 所    石川県白山市・白峰アルペン競技場 

 

 ・宿 泊   （予定）アパホテル金沢野町 石川県金沢市野町２－４－２２ 

         一人あたり：4,000 円程度を予定 

 

 ・集合・解散  1/24（金）：ビックアリーナ駐車場集合 11:00 

         1/25（土）：ビックアリーナ駐車場解散 18:00 予定 

 

 ・コーチ    現地では岐阜県スキー連盟スタッフ（上町）が対応します。 

 

 ・参加費    岐阜県スキー連盟が負担します。参加費の徴収はありません。 

 

 ・その他    ・ワックスができませんので、スキーの手入れは各自で終わらせて集合してください。 

         ・わからないことがあれば、上町までご連絡ください。 

         ・参加の報告は、各校顧問がまとめて県中体連スキー表彰式後に報告（1/17 現地にて） 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 

朝日中学校 上町 智 

0577‐55‐3006 



 

 

常陸宮賜杯７５回中部日本スキー大会参加確認書 

 

報告者（            ）  

 

                 中学校 

報告生徒数       名 

生徒氏名 競技参加の有無 宿泊の有無（1/24） 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 参加する ・ 参加しない 宿泊する ・ 宿泊しない 

 

その他（何かあればここに記入してください。） 

 

 

 

 

※１/１７の表彰式後に提出してください。 


