
2025-2026 岐阜日野自動車カップ 

第 80 回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会岐阜県選考会 

常陸宮賜杯第 76回中部日本スキー大会岐阜県選考会 

第 92 回岐阜県スキー選手権大会 

クロスカントリー競技ＴＣＭ資料 

2026.1.9 

 １ ジュリーメンバーの紹介 

   技術代表        切手 直樹 

   競技委員長       稲田 政則 

   コース係長       宮本  泰 

 

２ 競技について 

第 80回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会岐阜県選考会実施要項及び全日本スキー連盟競  

技規則最新版により実施します。 

 

    

 ３ ドローについて 

   大会要項により１月６日15:00より抽選にて決定。 

   ＨＰ掲載の出走順に準じて実施しました。 

 

４ 競技会場について 

競技会場及びスタートエリア，フィニッシュエリア，周回コース，テントエリア，チーム控室  

等については別紙競技会場図のとおりとします。 

 

 ５ コースについて 

（１）コースは，別紙コース図（公認SAJ30-CC-72/16）とします。 

（２）３ｋｍ競技は３ｋｍコース１周，５ｋｍ競技は５ｋｍコース１周，１０ｋｍ競技は５ｋｍコ  

ース２周で行います。男子リレーは５ｋｍ×４名でおこないます。 

（３）フリー競技，リレー競技マススタートコースはスタジアム中央に設置します。 

（４）ウォーミングアップコースとワックステストコースは別紙・競技会場図のとおりとします。 

（５）クラシカル競技は，全てシングルベストラインとします。（急な下り，急なコーナーはなし） 

（６）フリー競技は，トラックラインは入れません。 

 

６ 監督・コーチ・選手のスタートエリア及びコース内への立入制限について 

   今回，特に設けておりません。 

 

 ７ スタートについて 

 （１）スタートリストに記載の定時スタートとします。 

 （２）クラシカル競技は１５秒シングルスタートとします。 

 （３）リレー競技・フリー競技はマススタートとします。フリー競技は3km、5km、10kmの３回に分 

けてスタートします。 

 

８ フィニッシュについて 

 （１）フィニッシュゾーンは，フィニッシュライン手前８０ｍとし，２レーンを設けます。 



 （２）フィニッシュコリドーにてトラックを変更する場合は他者の妨げにならないようにして下さ 

い。 

 

９ リレー競技について 

（１）配布してありますリレーオーダー用紙は，当日競技開始１時間３０分前までに，競技本部の  

セクレタリーに３枚提出してください。 

 （２）スタート合図は１分前，３０秒前をコールし，旗の合図でスタートします。 

 （３）第１走者のマススタートレーンは，スケーティング及びレーン変更は禁止とします。 

 （４）中継ゾーンはレッドラインで表示し（３０ｍ），中継は中継ゾーンの中で到着走者が手で次 

の走者の身体の一部に触れて行ってください。 

 （５）スタート５分前になりましたら，第１走者以外はスタートエリアから出てください。 

 

１０ 記録発表について 

 （１）非公式記録は放送及び速報掲示板（個票）にて行います。 

 （２）全体の非公式記録は競技終了後，速報掲示板にて掲示します。 

 

１１ 抗議について 

   非公式記録掲示後，１５分以内に所定の用紙に記入の上，５，０００円を添えてセクレタリー 

まで提出してください。（用紙は競技本部にあります） 

 

１２ 棄権について 

（１） 競技開始前の棄権は，競技開始３０分前までにゴールハウスまでビブを持って届け出てくだ 

さい。 

 （２）途中棄権の場合は，近くの関門員に必ず連絡をしてください。その際にビブをはずし，他の  

競技者の妨げにならないよう移動してください。 

 

１３ 気象について 

（１）９時・１０時・１１時に観測します。随時，放送と公式掲示板にてお知らせします。 

 （２）観測地点は競技会場で観測します。 

 

１４ 救護について 

   救護所は会場内本部に１箇所(別紙コース図参照)に設置し，救急処置及び搬送を行います。 

 

１５ その他 

 （１）トイレは，本部横仮設トイレ・牧華温泉とその地下を使用してください。 

    牧華温泉は９：００から使用できます。※牧華温泉のレストランは１５：００から営業です。 

（２） クロスカントリー会場及びコース内は，ゴルフコースとなっております。ゴミの投げ捨ては  

絶対しないようにお願いします。なお，ゴミは各チームの責任においてお持ち帰りいただき

ますようお願いいたします。 

（３）会場，コース内は基本的に禁煙とします。ご協力をお願いします。 

（４）のぼり旗は，スタジアムのコースネット内には一切立てないでください。コース外可。 

（５）国民スポーツ大会、中部日本スキー大会参加についてはＨＰ掲載の大会要項を参照ください。 

 

※競技・コースについてや、その他疑義が生じた場合は、競技委員長 稲田正則（090-7616-3959） 

までお問い合わせください。 
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